INFORMATIONS PRATIQUES

. Les activités sont prioritairement réservées aux Prémesquois agés
de 65 ans et plus.
. Le CCAS prend en charge financierement la plupart des anima-
tions. Une participation est néanmoins demandée pour :

- la sortie a Esquelbecq : 30 €

- I'atelier floral : 15 €.
. Paiement uniquement par cheque, a I'ordre de « Festivités ainés
Prémesques ».
. Accompagnants agés de moins de 65 ans Prémesquois ou accom-
pagnants extérieurs : tarifs consultables en mairie.

. L'inscription est obligatoire pour le 19 septembre dernier délai.

En cas d’empéchement sur la période, merci de nous prévenir au
plus vite. Dans tous les cas, aucun remboursement ne pourra étre
effectué.

Sembla Ine Mairie - 28 rue des Ecoles
eue 59840 PREMESQUES

Tél. : 03 20 08 82 10 - www.ville-premesques.fr
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Le Centre Communal d’Action Sociale
organise du 5 au 9 octobre 2026
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Cet événement national est destiné aux ainés.

Moment privilégié de la vie municipale,

il est une formidable opportunité pour créer du lien.



La Semaine Bleue

Du 5 au 9 octobre 2026

Lundi 5 octobre :

- Marche au parc de Verlinghem

- Golter

Groupes adaptés selon la mobilité de chacun
Rdv parking mairie a 14h30.

Mardi 6 octobre :

- Visite des serres Promesse de Fleurs
- Atelier floral dans les serres

- Godter sur place

Rdv parking des serres, 1012 rue Roger Lecerf, 55
a 14h.

Mercredi 7 octobre :

- Visite du chateau d’Esquelbecq
- Déjeuner dans une auberge

- Musée des gigottos automates

- Visite de I'église avec son histoire exceptionnelle
Groupes adaptés selon la mobilité de chacun

Rdv parking mairie a 9h pour un départ en bus
a 9h15.

Jeudi 8 octobre :
- Le fameux loto et golter
Rdv salle Saint-Laurent a 14h30.

Vendredi 9 octobre :

- Atelier de présentation « se déplacer autre-
ment » en partenariat avec la Région

Rdv en mairie a 10h

- Atelier artistique facile avec Jacques Charles
Rdv Maison des associations a 14h.

Bulletin d’inscription

Madame (Nom et prénom) : .......oooiiiiiiiiiee e
Monsieur (NOmM et Prénom) : ......cooiiiiiiiiiiiic e
Adresse @ PremeSQUES : .....uviii i

TElEPNONE & e

Je m’inscris (merci de cocher les cases correspondant a vos choix) :

L] lundi : marche L] jeudi : loto
L] mardi : visite serres [ vendredi : atelier mobilité
L1 mercredi : excursion [ vendredi : arts plastiques

Ayant des difficultés a me déplacer, je souhaite bénéficier d’un covoiturage
pour me rendre aux animations : [ oui CInon

Si oui, pour quelles animations :

LI lundi : marche L1 jeudi : loto

LI mardi : visite serres [ vendredi : atelier mobilité

L1 mercredi : excursion O vendredi : arts plastiques

Je peux emmener 1 ou plusieurs personnes dans mon véhicule :
Nombre de personnes que j& PEUX EMMENET & ..........evvvvrrrrrverrnnernnennnnnnnneennn.
Si oui, pour quelles animations :

L] lundi : marche L] jeudi: loto
[ mardi : visite serres [ vendredi : atelier mobilité
L1 mercredi : excursion [ vendredi : arts plastiques

MERCI DE BIEN VOULOIR RETOURNER VOTRE REPONSE EN MAIRIE
POUR LE 19 SEPTEMBRE 2026 DERNIER DELAI




