
Nom de l'association Activités proposées Contact Téléphone E-mail site internet
page Facebook ou 

Instagram

Association d'Arts Plastiques 

de Prémesques (AAPP)

enseignement et pratique des arts 

plastiques
Jacques Charles 06 83 33 88 39 aapp59840@gmail.com

Association d'Arts 

Plastique de Prémesques

Bibliothèque Pour Tous 

Prémesques
Prêt de livres, heure du conte

Corinne Castel et 

Claudine Fievet
06 85 81 83 11 bibliopourtouspremesques@gmx.fr https://bibliothequepourtouspremesq.webnode.fr/

Prémesques musique Enseignement et pratique de la musique Arnaud Lemaire 06 84 15 76 97 premesques.musique@gmail.com www.premesquesmusique.fr Prémesques Musique

Les enfants D’abord
association parents d'élèves de l'école 

Jean Loup Chrétien
Laëtitia Golder 06 49 87 29 39 lesenfantsdabord.premesques@gmail.com https://ccl197.wixsite.com/lesenfantsdabord

Notre Dame des Sources scouts et guide de France Amandine Deroubaix 06 26 28 42 90
secretairends@gmail.com

www.groupe-nds.com Groupe NDS SGDF

Club des Séniors de 

Prémesques
jeux de cartes et société Edith Leclercq 03 20 08 90 38 edithleclercq@laposte.net

Jardins Familiaux
pratique du jardinage au sein des jardins 

municipaux
Guy Dubois 06 46 90 02 37 gdubois.premesques@outlook.fr

Comité des Fêtes 

Premesquoises
organisation de sorties, braderie, festivités Yoann Destroye 06 42 48 35 26 comitedesfetespremesquoises@laposte.net

Comité des Fêtes 

Prémesquoises

Les Cafés Conviviaux
Activités manuelles et échanges pour tous

André De Bleeckere 03 20 08 32 44 andredebleeckere@gmail.com

Les Ludivores
jeux de sociétés, jeux de rôles, jeux de 

figurines…
David Duhamel

06 29 41 21 22 david.duhamel@todave.fr
Les Ludivores 

Prémesques Poker Club jeux de poker Laurent Louis 06 80 61 83 79 elmlouis@wanadoo.fr http://premesquespokerclub.e-monsite.com Prémesques Poker Club

Rendez-vous Nature et Fleurs ateliers créations florales Brigitte Bulot brigittebulot@outlook.com
Rendez-vous Nature et 

Fleurs

Rendez-vous Couture ateliers couture Carole Krzyzaniak 09 84 57 72 21 krzyzaniakcarole@gmail.com

Association des Donneurs de 

Sang
Don de sang Annick Blanpain 03 20 22 27 15 asso.dondusang.perenchies@orange.fr

Mes Amis, Mes Amours
création d'évènements sportifs au profit de 

la lutte contre le cancer du sein
Jo Guilmain 06 88 53 97 73 joguilmain@orange.fr https://mes-amis-mes-amours.fr/ Mes Amis Mes Amours 

Association Sportive 

Omnisports des Hauts de 

France - ASO 

Sports de combat pour tous les âges : 

karaté, krav maga, boxe, danse, marche, 

remise en forme

Anthony Sénéchal 06 59 26 25 41 a.s.omnisport@gmail.com www.as-omnisport.fr A.S.Omnisport

Club de Badminton Pérenchies enseignement et pratique du badminton Arnaud Decoster 06 50 73 03 80
clubbadperenchies@gmail.com

Club de Badminton 

Pérenchies

Chasseurs Prémesquois ACP pratique et animation de la chasse Denis Dumont 03 20 22 27 75 dumont.denis@wanadoo.fr

Cyclo Club de Prémesques pratique du cyclisme Gérald Conem 06 99 20 41 10 gerald.conem@club-internet.fr http://veloclubpremesques.unblog.fr/

Judo Taïso club de 

Prémesques
judo, taïso Jean-Luc Thorez 06 51 46 27 96 judoclubpremesques@gmail.com www.judoclubpremesques.com Judo Prémesques

La Gaule Prémesquoise pratique et animation de la pêche Vincent Pollet 06 82 90 67 93 lagaulepremesquoise@gmail.com La Gaule Prémesquoise

Prémesques football club enseignement et pratique du football Cédric Marescaux 06 74 98 76 43 cedric.marescaux@orapi.com www.premesquesfootballclub.footeo.com FC Prémesques

Prémesques Handball Club enseignement et pratique du handball Laurence Dechaumont 06 19 12 55 05 5759111@ffhandball.net
Prémesques Handball 

Club

Prémesques Tennis Club enseignement et pratique du tennis Eric Chielens 06 80 17 46 20 premesquestc@gmail.com Prémesques TC

Association Yoga Premesques cours de yoga Florence Boulanger 03 20 54 53 99 florence.boulanger2@wanadoo.fr

sport

culture
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