
LES GESTES QUI SAUVENT 

 

En partenariat avec L’Union Nationale des Associations de Secouristes 
Sauveteurs, la commune vous propose régulièrement une initiation aux 
gestes qui sauvent. 

 

Le samedi 9 novembre 2019 de 9h à 11h à la Maison des Associations, 
venez vous initier à la prise en charge d’une victime en arrêt cardiaque 
et à l’utilisation d’un défibrillateur (étude de cas, démonstrations et 
mise en pratique). 

 

Initiation GRATUITE 
 

Merci de vous inscrire avant le 31 octobre en mairie au 03.20.08.82.10. 

 
 

Pour rappel, nous disposons de 3 défibrillateurs à Prémesques (Mairie, 
salle des Sports et stade de football) ; savoir s’en servir, c’est pouvoir 
sauver une vie ! 

 

Nathalie GUISLAIN 

Adjointe au Maire 

 

IP
N

S—
V

ill
e 

d
e 

P
ré

m
e

sq
u

es
 o

ct
.2

0
1

9
 

Hôtel de Ville - Place Jean-Baptiste Lebas - 59840 PREMESQUES 

Tél. : 03 20 08 82 10 Email : mairie@premesques.fr  

site internet : https://ville-premesques.fr/ - Facebook : @villedepremesques  
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